COMUNE DI SAN MAURO TORINESE

Protocollo N.0026954/2026 del 13/08/2026

CITTA DI SAN MAURO TORINESE

SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA

MENU ESTIVO A.S. 2026/2027

(DALL’INIZIO DEL SERVIZIO FINO AL 16/10/2026 E DAL 26/04/2027 FINO ALLA FINE DELLA SCUOLA)

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasla all'olic Pasta al pesto Passato di verdura con pasia Pasta al sugo di pomodoro Risotio alle zucching
Robiola Cotoleita di pollo dorata al forna | Farinala di ceci basilico Uova sode
Carole al forno Zuechine all olio Insalata verde Merluzzo gratinalo al formo Insalata mista con pomodor
1ASETTIMANA Fagiolini all'olio | (Verde & rossa)
Frufla di stagione/pana Frutta di stagione/pane ¥oaurt fo frutta di stagionefpane | Frutta di stagione/pane Frutta di stagione /pane
Focaccia bianca Pasta tricolore al'olio Pasta al ragl di verdure Pasla burro e salia Passato di verdura_ gon risg
Arroslo di lacchino (salume) | Sformato di ricotta & spinaci (carole, melanzane, zucchine) Hamburger di legumi Primo sale
Fagiolinl all'alio Insalata mista Merfuzzo in umido / o gratinalo Inzalata di carote julienne Patate al forno { o olio
(Verde e rossa) al forno
Z"SETTIMANA Zucchine all'olio
Budino al cacao Frutta di stagione/pane Frutta di slagions/ Frutta di stagione/pane Frutta di stagione/pane
{no pane) Bane integrale
Pasia al sugo di pomodora e | Vellutata di zucchine con fisg Pasia all'clio Pasta al pesto Pasta inteqgrale al ragi di
basilico Tonno all'olio d'aliva Cotoletta di lonze impanala al Capresa verdure
Tarting i verdure Patate al formo / o olio farno (pistto unico per primanie) (carote, melanzane, zucchine)
Insalata verde Piselii aromaticl all'alio Scaloppina di tacchino al forno
con erbe aromatiche
JASETTIMANA per infangia; Insalata di carote julienne
Maozzareila
_ Insalata verde con pomodori
Frutta di stagione/ pane Frutta di stagione/pane Yogurtio frutta di stagionefpene | Frutta di stagione/pane Frutta di stagione/pane
Pasta al sugo di pomodoro e | Pasta al pesto Riso all olia Pasta al ragl di came Pasta tricolore all'olio
basilico Frittata 2l forna Petto di pollo al limone Ricotta Legumi in umida
AGES Platessa'o nasello gratinati al | Carote al fomo! o olio Insalata mista con pomodori Zucchine al forno Insalata di carote jullenne
4*SETTIMANA
forno (Verde e rossa)
Insalata verde
Budine alla vaniglia/pane Frulta di stagiona/Pana Frutia di stagione/pane frutta di slagiona/pane

DAL PERSONALE DI SERVIZIO

choll) 42 0B [2ate




